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Problem Nedir?

» Problem; Kisinin ya da toplumun amacina , basariya ulasmasinda onune ¢ikan
zorluklara denir.

» Problem herkese gore degisir, birinin problem olarak algiladigi bir baskasi icin
problem olmayabilir. Problemi algilama ve problemi cozus sekli bireylere gore
degisir.

» Problem algilama ve cozme kisinin yasina, cinsiyetine, egitimine, kisilik
ozelliklerine, daha onceki yasantilarina, iletisim becerilerine, daha once
problem cozme yontemlerini 6grenmis olmasina vb. ozelliklere gore farklilik
gosterir.




Problem Cozme Yontemi Nedir?

» Problem c¢ozme, istenilen hedefe varabilmek icin etkili ve
yararl olan arac ve davranislan tiirlii imkanlar arasindan secme
ve kullanmadir.

» Problem olan bir konunun aydinlatilmasinda ve o problemin
coziilmesinde uygulanan metoda problem ¢ozme yontemi denir.




PROBLEM COZME YONTEMININ
BASAMAKLARI

» PROBLEMI BELIRLE ‘ BILGILERI TOPLA- COZUMLER URE

» COZUMUNU UYGULA _ EN iYi COZUMU SEC
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Problem Cozme Basamaklan

» Problemi Tanimlama

Problem cozmenin ilk adimi sorunu net bir sekilde tanimlamak, kapsamini ve
sonuclarint anlamaktir. Bunu basarmak icin, cozulmesi gereken sorunu, belirtilerini ve
temel nedenlerini net bir sekilde tanimlamak gerekir.

» Bilgi Toplama

Sorun tanimlandiktan sonra, bir sonraki adim sorunla ilgili veri ve bilgi toplamaktir.
Bu, sorunu daha iyi anlamak ve ilgili bilgileri toplamak icin arastirma, gorusme, anket
ve diger yontemleri icerebilir.

» Coziim Uretme

Bir sonraki adim, soruna yonelik cesitli yaklasimlar dusunmek ve potansiyel cozumleri
tartismaktir. Bu, yeni fikirler ve bakis acilar gelistirmek icin baskalanyla birlikte
calismay1 ve cesitli problem cozme stratejilerini dikkate almay icerebilir.




Problem Cozme Basamaklan

» En lyi Coziimii Sec

Olas1 coziimler uretildikten sonra, bir sonraki adim bunlar degerlendirmek ve en iyi
hareket tarzim belirlemektir. Bu, her bir cozumun potansiyel sonuclarinin analiz

edilmesini, ilgili kaynaklarin ve sinirlamalarin goz onuinde bulundurulmasini ve en iyi
secenegin belirlenmesini icerir.

» Cozimi Uygula

En iyi coziimu sec ve degerlendirmeye dayali olarak uygula. Bu, gerceklestirilecek
gorevleri, gerekli kaynaklar ve tamamlanma zaman cizelgesini belirleyen ayrintili bir
uygulama plani gerektirir.

» Sonuclarn izle

Son adim, sonuclan kontrol etmek ve gerekli duzeltmeleri yapmaktir. Bu, cozimun
ilerlemesinin izlenmesini, etkilerinin degerlendirilmesini ve en iyi sonucu elde etmek
icin uygun degisikliklerin yapilmasini icerir.



COCUKLARA PROBLEM COZME BECERILERINI
OGRETMEK NE ISE YARAR?

Cok yonli ve bagimsiz diisinme yeteneklerini gelistirir.
Problemlere hizli ve pratik ¢cozumler Uretme becerisi kazandirir.
letisim becerileri gelisir.

Ozgiiven kazandirr.

Fikir uretme ve oneride bulunma ozellikleri gelisir.

Birden fazla kaynaktan arastirma becerileri gelisir.
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Farkli dusiincelere karsi anlayisli olmay1 ogrenir.



Oneriler

» Ogrencilerinizi tanimaya calisin
Bir problem durumuyla karsilastiginda ne yapiyor?
Nasil ¢oziiyor?
Problemi ¢cozmek yerine hemen yardim istiyor mu?

gibi sorularla 6grencilerinizi taniyabilir, yanlis yontemler varsa degistirmelerine yardimci olabilirsiniz.

» Ogrendiklerini uygulama firsati verin

Okulda ornek olaylar uzerinden problemleri cozmesine firsat verin. Derslerinizde problem ¢ozme becerisini
gelistirebilecek yontem ve tekniklere yer verebilirsiniz.

(Ornek Olay Teknigi, Beyin Firtinasi Teknigi, Alt1 Sapkal Diisiinme Teknigi)

» Problemin ne oldugunu anlamaya calisin

Calismak istemeyen bir 6grencinin neden calismak istemedigini belirlemeye calisin.

» Problemin ¢coziimiine ogrenciyi ve aileyi de dahil edin

Simif kurallarim 6grencilerle birlikte olusturursaniz 6grencilerin kurallara uyma orani artacaktir. Kitap ok
a3§l<ba}{1l1g1 kazandirmak istediginiz 6grencinin velisinin de kitap okuyarak dgrenciye érnek olmasin tesvik
edebilirsiniz.




Oneriler

» Paylasilan problemin gizli kalmasina 0zen gosterin.

» Problem c¢oziimiinde etkili iletisim yontemi kullanin.
Problemle karsilasmanin normal oldugunu ve etkili yollarla problemin coziilebilecegini vurgulayin.

» Problem ¢ozme basamaklarini ogretin.
> Problemi Belirle
» Bilgileri Topla- Coziimler Uret
> En lyi Olan Coziimii Sec
» Coziimiinii Uygula
» Sonuclari incele

» Destekleyici olun.

Ogrencilerinizin kendi ¢cdziim yollarim bulmalarini saglayabilirsiniz. ‘Evet coziim uretebiliyorsun
cok iyi, problemin ¢ozumu icin daha neler yapabilirsin?’ gibi motive edebilirsiniz.




Problem cozme yontemini siz kullandiginizda ve ogrencilerinize
velilerinize ogrettiginizde cok daha etkili iletisim kurmus olur,
ogrencilerinizin sorumluluk alma ve istenmeyen davranislar
gelistirmelerini engellemis olursunuz.
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